
COURS DE FRANCAIS 
POUR LES 50+

Une expérience immersive inoubliable 
au cœur de Paris !



PRESENTATION DU PROGRAMME

Apprendre une nouvelle langue à tout âge est une merveilleuse opportunité pour 
stimuler l'esprit, élargir ses horizons et faire de nouvelles rencontres !

Que vous souhaitiez voyager, communiquer avec des amis francophones, ou simplement relever 
un nouveau défi personnel, ce cours vous offrira les outils et le soutien nécessaires pour 
progresser en toute confiance.

Ce cours associe l’approfondissement de la langue à la découverte des richesses culturelles, 
historiques et gastronomiques de Paris et ses environs.

Nous sommes impatients de commencer cette aventure avec vous et de vous aider à atteindre 
vos objectifs linguistiques. 

Bienvenue dans le monde merveilleux de la langue et de la culture française !



OBJECTIFS

 Prendre la parole avec aisance dans un 
petit groupe de 10 personnes

 Optimiser la compréhension et 
l’expression orales

 Découvrir la civilisation française à travers 
les lieux insolites et historiques de Paris

 Utiliser un vocabulaire spécifique à un 
domaine et à un contexte



EXEMPLE D’EMPLOI DU TEMPS

Notre package d’1 semaine inclut 

22 heures en groupe :

 Module Langue (15h)

 Module Visites Thématiques (6h30)

 Tutorat (30 mns)

JOURS MATIN APRES-MIDI SOIREE (optionnelle*)

Lundi 8h30 : Accueil, test oral 
et présentation du 

programme
9h-12h: Cours en groupe

13h-15h : Balade 
gourmande

Dégustation de vin 

Mardi 9h-12h: Cours en groupe 13h-15h : Paris insolite Dîner dans le noir : une 
expérience unique ! 

Mercredi 9h-12h: Cours en groupe Entre 13h et 14h30 : 
Tutorat

Croisière sur la Seine 

Jeudi 9h-12h: Cours en groupe Déjeuner dans un 
restaurant étoilé *

Spectacle ou théâtre 

Vendredi 9h-12h: Cours en groupe 13h-15h30 : Paris 
historique

Cours de cuisine 

Samedi Journée à Giverny ou Rueil-Malmaison

Dimanche Départ

* En option  : non inclus dans le package 



MODULE LANGUE (15h)

 Notre approche pédagogique met l'accent 
sur l’apprenant et l'interactivité.

 Chaque session de 3 heures le matin sera 
l'occasion de pratiquer la langue dans des 
situations réelles à travers des activités 
variées : dialogues, jeux de rôle, exercices 
pratiques, et discussions sur des thèmes du 
quotidien. 

 La grammaire sera ré-expliquée, vous 
enrichirez votre vocabulaire avec de 
nouvelles expressions et vous améliorerez 
votre prononciation grâce à des exercices 
ludiques.



MODULE VISITES THEMATIQUES (6h30)

Après une matinée studieuse, profitez de nos 3 visites 
thématiques de l’après-midi pour vous détendre et 
apprécier la richesse de la culture francophone. 

 Paris Insolite : Laissez-vous surprendre au détour 
des ruelles par différentes architectures 
parisiennes, découvrez l’art urbain et les lieux 
atypiques de la ville.

 Paris Historique : Plongez-vous dans l’histoire 
millénaire de la capitale française entre les 
monuments, les musées et les nombreuses 
anecdotes qui lui donnent un statut unique dans 
le monde. 

 Balade Gourmande : A travers un itinéraire 
gourmand, découvrez les restaurants étoilés et les 
cuisines qui façonnent une capitale cosmopolite. 



TUTORAT (30mns)

 Un professeur dédié répondra à toutes vos 
questions sur divers aspects de la langue tels 
que la grammaire, la prononciation, le 
vocabulaire.

 Vous pourrez également échanger sur une 
thématique de votre choix.



DATES ET PRIX

 DATES : 
03/06 – 07/06/24 ; 
02/09/ – 06/09 ; 09/09 – 13/09 ; 
16/09 – 20/09 ; 23/09 – 27/09

 PRIX : 
850€ + 90€* (frais d’inscription)

                  * n’inclut pas le manuel, les activités optionnelles en soirée, le samedi et 
                le déjeuner dans un restaurant étoilé



POUR PLUS D’INFOS : SOPHIE.YAR@ELFE-PARIS.COM 
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